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INDICAZIONI STRATEGICHE PER LA PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI DA
SARS-COVID 2 IN AMBITO SCOLASTICO 2021-2022 In riferimento alle Indicazioni inviate dal
Ministero, ai “Punti principali del rapporto ISS COVID-19 n. 58/2020" e tenendo presente i criteri del CTS
(Comitato Tecnico Scientifico) s ribadisce quanto segue PER | DOCENTI, il PERSONALE SCOLASTICO,
le FAMIGLIE e gli STUDENTI:

DISTANZIAMENTO SOCIALE (distanza interpersonale non inferiore al metro) RIGOROSA IGIENE
DELLE MANI E PERSONALE ADEGUATA PULIZIA E IGIENIZZAZZIONE DEGLI AMBIENTI
ADEGUATA AERAZIONE DEGLI AMBIENTI USO DELLA MASCHERINA (s accettano solo
mascherine chirurgiche o FPP2)

RUOLO DEI GENITORI, DELLE FAMIGLIE E RESPONSABILITA’ INDIVIDUALE

La condizione indispensabile per laPRESENZA in Istituto degli studenti e del personale scolastico &:
ASSENZA DI SINTOMATOLOGIA INDICATIVA O TEMPERATURA SUPERIORE A 37,5° anchenei 3
giorni precedenti « Non essere stati a contatto con persone Covid positive negli ultimi giorni « Non avere
effettuato viaggi in Paesi per il quale e previsto il tampone o il periodo di isolamento Chiunque presenti
SINTOMATOLOGIA:

* TEMPERATURA SUPERIORE A 37,5° « TOSSE — FARINGODIMIA {maldi gola) *
RINORREA/CONGESTIONE NASALE (raffreddore) « DISPNEA/ DIFFICOLTA’ RESPIRATORIE
SINTOMI GASTROINTESTINALI/ DIARREA » CEFALEA (MAL DI TESTA) « PERDITA
IMPROVVISA O DIMINUZIONE DELL’OLFATTO E/O DEL GUSTO DOVRA’ RIMANERE A CASA E
CONTATTARE IL MEDICO CURANTE (MMC-PLYS)

S| RIMANDA ALLA RESPONSABILITA’ INDIVIDUALE PER LA VALUTAZIONE DELLO STATO DI
SALUTE DEL PROPRIO FIGLIO/ A Quaunque studente o membro del personale scolastico non dovra
presentarsi a scuola nel caso avesse febbre o una sintomatol ogia sopra descritta, riconducibile ainfezione da
Covid

SVOLGIMENTO ATTIVITA” MOTORIE:

0 PREDILIGERE ATTIVITA’ ALL’APERTO 0 SE SVOLTE AL CHIUSO { PALESTRA):
ASSICURARE MASSIMA AEREAZIONE 0 MANTENERE UNA DISTANZA
INTERPERSONALE DI ALMENO 2 METRI {all.7 DPCM 17 maggio 2020) 0 SCONSIGLIATI |
GIOCHI DI SQUADRA E ATTIVITA DI GRUPPO negli ambienti chiusi o PRIVILEGIARE
ATIIVITA FISICHE INDIVIDUALI CHE PERMETIANO IL DISTANZIAMENTO (speciamentein
palestra o ambienti chiusi) o PULIRE E SANIFICARE | LOCALI, SPOGLIATOI E PALESTRA oLE
MASCHERINE NON SONO NECESSARIE DURANTE L’ATTIVITA’ FISICA, mausate in tutti gl
spostamenti da e verso gli spogliatoi, verso i bagni, e negli spogliatoi. (In accordo a DL111 del
06/08/2021 I’ uso delle mascherine non e previsto per le attivita sportive)



IGIENE PERSONALE

0 LAVARE EIGIENIZZARE LEMANI CON FREQUENZA. o Usarei prodotti igienizzanti che si
trovano all’ esterno/interno delle aule e del locali 0 Sono tenuti ad usare le MASCHERINE —
esclusivamente di tipo chirurgico (non di stoffa) —siail personale che gli alunni, siai genitori/ adulti
che accompagnano/ritirano i minori, o chiunque entri in Istituto. - o Le mascherine vanno sempre
indossati in modo da coprire bocca, naso, mento. o Vanno messe/tolte tenendole per i lacci o I’ elastico,
dopo aver igienizzato le mani o NON vanno riutilizzate essendo dispositivi MONOUSO o Vanno
dismesse nellaraccolta differenziata

PER GLI ALLIEVI
5 REGOLE PER IL RIENTRO A SCUOLA IN SICUREZZA

1. Se hai sintomi di infezioni respiratorie acute (tosse -febbre — raffreddore -parlane subito con i
Genitori e NON venire a scuola—telefonaal Medico 2. Quando sei a scuolaindossala
MASCHERINA per la protezione di haso e bocca 3. Segui le indicazioni degli insegnanti e rispettala
segnaletica4. Mantieni ladistanzadi 1 metro — evitagli assembramenti in entrataein uscitae
ilcontatto fisico con i compagni 5. Lava frequentemente le mani- usagli appositi dispenser igienizzanti
— NON toccarti il viso o lamascherina
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